Reglamento de seguridad

1. Todos los empleados deben seguir estas normas de seguridad, al igual que las reglas y regulaciones apropiadas de OSHA.  Al no cumplir puede resultar en acción disciplinaria.  Violaciones más serias pueden resultar en despedida inmediata.
2. Ningún empleado será permitido trabajar en ningún sitio hasta que haya recibido orientación de nuevos empleados apropiado como escrito en el IIPP (programa de seguridad).

3. Reporta todos los accidentes y lesiones, sin importar que tan leves, al mayordomo.  Botiquines de primeros auxilios son mantenidos en todos los sitios de trabajo.  Si necesitas ver al medico, tu mayordomo te dirá donde ir.

4. Empleados no deben mover a personas heridas gravemente.  Deben hablar al 911 y seguir las instrucciones de personas medicas.  Cuando hablen a 911 asegurase que alguien esté en la entrada del trabajo para dirigir los paramédicos.

5. Empleados tienen que reportar todas las condiciones o actos inseguros a su supervisor.

6. Reuniones de seguridad son obligatorias para todos los trabajadores, incluyendo trabajadores por pieza.  Tienes que asistir.

7. El mantenimiento del sitio de trabajo es la responsabilidad de cada empleado.  Estos son unos ejemplos de tus responsabilidades:  Clavos en los desechos de madera deben ser doblados a sacados.  Las escaleras deben mantenerse libres de mangueras, cables o cualquier cosa.  Otros peligros como desechas en los pasillos tienen que ser corregidos inmediatamente para que tu u otros no se lastimen.

8. Ninguna persona, empleado o no, será permitida en un sitio de trabajo si su juicio está afectado por medicación, fatiga, enfermedad, alcohol, medicación sobre contador, drogas ilegales o cualquier otra sustancia o condición que pueda afectar su listeza.

9. Gafas de seguridad deben ser usadas cuando hay peligro que algo te caiga en los ojos; por ejemplo, cuando uses una pistola de clavos neumática.  También necesitas usar tus gafas en todas las áreas que tu mayordomo determine que sean necesarias.

10. Cascos deberán de ser usados cuando empleados  estén trabajando sobre ti o cuando hay posibilidad de objetos vayan a caerte.  No puedes alterar tu casco, por ejemplo usándolo al revez o haciéndole hoyos.  También deberás usar tu casco en todas las áreas donde tu mayordomo determine que son necesarias.

11. Todo el equipo protectivo personal (PPE por sus siglas in ingles) será proveído por el empleador, pero empleados que quieren usa su propio equipo (PPE) pueden hacerlo, a la discreción de la gerencia, si está de acuerdo con los criterios de ANSI y NIOSH.

12. Todos los empleados tienen que usar ropa y calzado apropiado para su trabajo.

13. Juegos bruscos, bromas pesadas y otros actos que pongan en riesgo la seguridad y el bienestar de los empleados o otros están prohibidos.  No se permite pelear.

14. No se permiten perros o otras mascotas en los trabajos.

15. Música alta y otras distracciones audibles que interfieren con la seguridad y la comunicación no son permitidas en el sitio de trabajo.

16. La protección contracaídas será evaluada por personas que han sido entrenadas, y tendrán que supervisar todo el equipo contracaidas, mantenimiento, uso y entrenamiento.

17. Todas las herramientas de mano y eléctricas tienen que ser mantenidas en buenas condiciones.  Cualquier herramienta en condición inapropiada tiene que ser removida del sitio de trabajo.  Ninguna herramienta debe ser alterada o modificada por mover, amarrar o bloquear la guardia.  Bloquear la guardia del serrucho en la posición arriba es prohibido.  También, la navaja de los serruchos tiene que parar completamente antes de removerla del corte.  Cuando bajes el serrucho apunta la hoja en dirección opuesta de tu cuerpo.

18. Desconecta / desenchufa tu serrucho antes de cambiar la hoja.

19. No uses el serrucho grande (cut-off saw) sin antes haber sido entrenado por el mayordomo o su persona asignada.

20. Usa las herramientas correctas para el trabajo.

21. Levanta apropiadamente. Intenta usar tus piernas en lugar de doblar tu espalda. Pide ayuda con cargas pesadas. Usa las suficientes personas necesarias cuando levantes paredes. Cuando otro empleado te pide ayuda, dale la ayuda necesaria.

22. Revisa tu escalera antes de usarla.  Escaleras con partes dobladas, dañas o que hagan falta no son permitidas en el sitio de trabajo.  Asegura que el piso donde colocas tus escaleras esta a nivel y estable.

23. Usa una escalera que sea suficiente alta para el trabajo.  En una escalera de extensión, no puedes usar los últimos 3 escalones.  En una escalera tipo A, no puedes pisar en la plataforma  de arriba ni en el ultimo escalón.  Si estás usando la escalera para subir al techo o otro nivel, la escalera tiene que extender 3’ arriba de dicho nivel.

24. Ningún empleado puede operar ningún levantacargas, herramienta actuada con pólvora, o cualquier otra herramienta o equipo que requiere certificación de operador, sin tener esa certificación en su persona al tiempo de uso.

25. Operadores de herramientas actuadas con pólvora son responsables de poner las cartelas de aviso a un radio de 50’.  Protección de los ojos es requerida en el operador y el ayudante.

26. Todos los compresores, tanques y otro equipo neumático, mangueras y líneas tiene que ser apropiadamente mantenidas.  Las poleas tienen que estar cubiertas.
27. Los resortes siempre tienen que estar puestos en la pistola de clavar.  Es prohibido remover el resorte.
28. Todo el equipo eléctrico tiene que estar en buenas condiciones. Cualquier equipo defectuoso o dañado tiene que ser removido del sitio de trabajo.  Los cordones no pueden ser reparados cubriendo el daño con cinta eléctrica.

29. Solamente cables de categoría industrial, con tres alambres intactos serán permitidos en los sitios de trabajos.

30. Todo el equipo de GFCI será inspeccionado al comienza de cada día.  Oprime el botón que dice “TEST” (rojo) en cada poste para asegurar que el interrumpidor (GFCI) funciona.  Si el botón no bota, notifica al mayordomo inmediatamente y no lo uses hasta que sea corregido.

31. Evita tocar químicos (por ejemplo, caulking, pegamentos y mudsill). Si el contacto no puede ser evitado, usa guantes.  Lávate las manos después de contacto.  El mayordomo te puede dar más información del M.S.D.S.

32. Los andamios serán armados, mantenidos e inspeccionados al diario por personas designadas como personas calificadas o competentes.  Andamios defectuosos serán corregidos por personas calificadas antes de uso de los empleados.

33. Cualquier condición que tenga potencia peligrosa al publico, otros oficios o empleados serán apropiadamente bloqueadas, aisladas o apropiadamente protegidas para prevenir lesiones.

34. No brinques sobre las zanjas. Siempre rodea.

Por favor recuerda que estas practicas son para tu protección.  Tal vez pienses que tomando atajos te ahorre tiempo y vas a ganar más dinero.  ¿Cuánto dinero puedes ganar si estás lesionado, incapacitado o peor.......muerto?  Estamos encomendados a proteger el bienestar de nuestros empleados.  Por favor cumple con tu parte.

Usa el sentido común y mantente alerta.
